
MANIFIESTO DEL SIGLO XXI 

 

LA JORNADA DE 4 HORAS 



Fuegos artificiales 





doctrina 



TE ESTAN ROBANDO 

 

NOS ESTÁN ROBANDO 



molino1 



Molino de agua 



Molino de agua 

Dejad quieta la mano, oh molineras, y dormid en paz 

En vano el gallo os anuncia la mañana 

Deo ha encomendado a las ninfas el cuidado de vuestras faenas 

Y ahora brincan, ligeras, sobre los radios 

Moviendo alegremente la pesada piedra. 

 

Dejadnos vivir la vida de los padres, y disfrutar, 

Sin el fardo del trabajo, de los dones que nos envía la diosa. 





Stuart mill 

 



Molino de agua 

Habría que preguntarse si todos los inventos mecánicos 

producidos hasta ahora han contribuido a aliviar el esfuerzo 

cotidiano de algún ser humano. 









 









TE ESTAN ROBANDO 

 

El tiempo ahorrado, 

¿adónde se va? 



Senora Rosita 1 



Señora Rosita 2 



























perensejo 

 



Fulano sutano perensejo 

 



EL AGUJERO NEGRO 

 

EL AGUJERO NEGRO 



Costureras despedidas 



despidos despidos 
Despidos 

masivos 



tercerizacion 
Tercerización y precarización 



hambre 
Miseria y abandono 



Revuelta de los beurs 

Situación explosiva 



estres 

Estrés e inseguridad 



Drogadicción 



Esclavitud 
Nueva esclavitud 



LA FALLA DE LA MÁQUINA 

 

LA FALLA DE LA MÁQUINA INFERNAL 



Tortas 1 



Cómo cae la tasa de ganancia 

Capital constante C Capital variable V  Tasa de ganancia   

50 100 100÷150= 66,66% 

100 100 100÷200= 50.00% 

200 100 100÷300= 33,33% 

300 100 100÷400= 25,00% 

400 100 100÷500= 20,00% 



escalera 



escalera1 



escalera2 



escalera3 



escalera4 

La tecnología 

desplaza 

trabajadores 

y reduce la tasa 

de gananacia 



Prolongar e  

Intensificar 

la jornada 

Precarizar  

el empleo 

Fusiones, 

Reestructuraciones 

=despidos  

Mantener el 

desempleo 

Globalizar 

Los mercados 

Especulación 

financiera 



GUERRA 



OBSOLESCENCIA 

PROGRAMADA 



escalera3 



escalera2 



ROMPE EL VIDRIO 

 

ROMPE EL VIDRIO 



Lafarge 



Russell 





• André Gorz (1988: 4 horas) 



costurera3 



Tortas2 



Cómo se estabiliza la tasa de ganancia 

Capital constante C Capital variable V  Tasa de ganancia   

400 100 100÷500= 20,00% 

500 125 125÷600= 20.00% 

600 150 150÷750= 20,00% 

700 175 175÷875= 20,00% 

800 200 200÷1000= 20,00% 



Pleno empleo1 



Pleno empleo2 

Pleno empleo 



Mas trabajadores 

 

Más trabajadores = más consumidores 



Mas consumidores 

 



Tiempo libre 



Calidad de vida 



Poder ciudadano 



Costo cero 



QUÉ VIENE DESPUÉS 

 

PROGRESO SIN CRECIMIENTO 



Decrecimiento y progreso 

 

DECRECIMIENTO Y PROGRESO 

IVAN ILLICH 

Vivir de otro 
modo para vivir 

mejor 

SERGE 

LATOUCHE 

Por una 
sociedad del 

decrecimiento 

ALBERTO 

BUELA 

Decrecimiento 
y progreso 

ALAIN DE 

BENOIST 

Demain la 
décroissance 

 



Tortas3 



FRIGGA HAUG  

División sexual del trabajo, economía del tiempo y 

Buen Vivir. 

La perspectiva cuatro-en-uno. 

 



• PLENO EMPLEO 

• ECONOMÍA ESTABLE 

• TIEMPO LIBRE 

• PODER CIUDADANO 

• COSTO CERO 

• MEJOR CALIDAD DE VIDA 

• PRESERVAR EL AMBIENTE 



¡Proletarios del mundo, uníos! 



Computadora y telar 

“Estar sentado toda la jornada delante de una computadora es 

tan manual como estar sentado delante de un telar”  

(John Holloway) 



Un gigante dormido 





Una meseta para avizorar el futuro 



PROGRAMA MÍNIMO: 
• JORNADA DE 4 HORAS 

• REDUCCIÓN PROGRESIVA DE ACUERDO 

AL AUMENTO DE LA PRODUCTIVIDAD 

 

PROGRAMA MÁXIMO: 
• GOBIERNO MUNDIAL DE LOS 

TRABAJADORES 

• CONTROL CIUDADANO 

•TRANSPARENCIA 



libro 



libro 



•Blog: http://.manifiestodelsigloxxi.blogspot.com 

 

•Vídeos:  

•YouTube: Manifiesto del siglo xxi 

•La jornada de cuatro horas 

•Marx y la huelga por las 4 horas laborables 

•Preguntas sobre las cuatro horas 

 

 

•Conferencia completa: http://vimeo.com/16571327 

 

 


