¿Cómo se desarrolla la conciencia ambiental?
¿Qué es la conciencia ambiental?, ¿qué etapas puede seguir una persona para desarrollar este tipo de conciencia? este artículo describe este proceso, a partir del cual se puede conocer el proceso de formación de la conciencia ambiental, elaborar actividades para cada etapa y evaluar el nivel logrado por los participantes a través de esas actividades. 

La conciencia ambiental está determinada por el desarrollo de la conciencia moral acerca del entorno local. En este sentido, la conciencia ambiental es entendida como “el nivel ético moral que te permite optar libre y críticamente ante acciones de conservación, protección y uso sostenible del ambiente, el cual ha sido fomentado a través de actividades que te motiven, te permitan adquirir conocimiento, te facilite la experimentación, evoque tu compromiso y te permita la acción sobre tu entorno local” (Morachimo 1999, 11). 
Fomentar el desarrollo de la conciencia ambiental implica la involucración de las personas en los procesos de aprendizaje. En este sentido, una persona se involucra en aprender cuando emplea la mayoría de sus sentidos en el proceso. Por ejemplo, las personas retienen un 10% de lo que oyen, 30% de lo que escriben, 50% de lo que observan, y 90% de lo que hacen. 

El logro de cada etapa del desarrollo de la conciencia ambiental se relaciona con el desarrollo físico, cognitivo y moral de los seres humanos, de un niño o adulto, sean turistas, estudiantes o pobladores locales. En el cuadro se mencionan edades promedio, a fin de relacionar el desarrollo moral, de pensamiento y de toma de conciencia ambiental.
	ESTADIOS DEL DESARROLLO COGNITIVO SEGÚN PIAGET
	FASES DEL DESARROLLO MORAL SEGÚN KOHLBERG
	ETAPAS EN LA CONSTRUCCIÓN DE CONCIENCIA AMBIENTAL

	SENSORIO - MOTOR

PREOPERACIONAL
	Moral Heterónoma 
	Sensibilización - motivación



	OPERACIONES CONCRETAS
	Moral Instrumental
	Conocimiento - Información



	
	Moral Conformista
	Experimentación – interacción



	OPERACIONES FORMALES
	Moral del Deber
	Capacidades



	
	Moral Legal Contractual
	Valoración - Compromiso



	
	Moral Universal
	Acción voluntaria - Participación


Fuente. (Morachimo 2000, 23)
A partir de este cuadro se pueden hacer las siguientes precisiones:

	ESTADIOS DEL DESARROLLO COGNITIVO SEGÚN PIAGET
	ETAPAS DEL DESARROLLO MORAL SEGÚN PIAGET
	ETAPAS DEL DESARROLLO MORAL SEGÚN KOLHBERG
	ETAPAS EN LA CONSTRUCCIÓN DE CONCIENCIA AMBIENTAL SEGÚN MORACHIMO CATTANEO
	EDAD PROMEDIO

	SENSORIO - MOTOR

PREOPERACIONAL
	Heteronomía

“Depende de otros para decidir”
	Moral Heterónoma

"Actúa por temor"
	Sensibilización - motivación
	2 a 5 años

	OPERACIONES CONCRETAS
	
	Moral Instrumental

"Actúa según lo bueno para mí"


	Conocimiento - Información


	5 a 7 años.

	
	
	Moral Conformista

"Busca agradar a todos"


	Experimentación - interacción
	7 a 12 años.

	OPERACIONES ABSTRACTAS o FORMALES


	Autonomía

“Toma decisiones libremente”
	Moral del deber

"Actúa según lo que es correcto porque así está escrito"


	Capacidades desarrolladas


	12 en adelante

	
	
	Moral legal Contractual

"Actúa según el bien del grupo"


	Valoración - Compromiso
	

	
	
	Moral Universal - Autonomía

"Actúa por el bien de la humanidad"


	Acción voluntaria - Participación
	


Según Morachimo (1999, 11, 12), las etapas de conciencia ambiental son las siguientes:
· Sensibilización - motivación: en la cual se adquiere una actitud positiva hacia el medio ambiente, condición básica para la experiencia de aprendizaje. Esta actitud se logra motivando la observación del medio ambiente (paisajes, actividades comunales, entre otros), despertando la curiosidad, estimulando sentimientos, a fin de sensibilizarse con las características y demandas observadas. 
· Conocimiento - Información: etapa en que se adquiere información acerca de lo que ocurre en el medio ambiente. Es recomendable conocer primero lo que ocurre en el medio ambiente cercano, y posteriormente ir considerando progresivamente entornos más lejanos y complejos.
· Experimentación - interacción: en esta etapa se viven experiencias significativas en los lugares. Ello se logra a través de un aprendizaje a través de la practica o vivencia personal o grupal en el medio; resolviendo problemas, entre otras estrategias.
· Capacidades desarrolladas: es el momento de desarrollar formas de aprender, de hacer y de vivir, es decir competencias, tales como: saber reunir información, elaborar hipótesis, desarrollar habilidades para la vida al aire libre, valorar y defender la vida y la diversidad cultural, entre otras.
· Valoración - compromiso: en esta etapa se fomenta el compromiso de las personas. Para ello se estimula una actitud crítica y de compromiso, la capacidad de brindar aportes, entre otros comportamientos que evidencien un compromiso de valoración y transformación del lugar observado.
· Acción voluntaria - participación: es el momento de llevar a la práctica el compromiso asumido anteriormente.

Fomentar la conciencia ambiental es un interés desde el turismo, educación, ingeniería, entre otras áreas. Estas actividades de educación ambiental, deben iniciarse con una motivación, la cual permita la adquisición de un conocimiento; se facilite la experimentación, se estimule un compromiso, el cual se exprese a través de una acción específica. 
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