
Talleres Lidera 2015 (julio-agosto) 
 

 
Proyecto profesional 
Gestión de proyectos de responsabilidad social  
Horario 1:  Miércoles 15, viernes 17 y lunes 20 de julio de 10 a.m. a 1 p.m.  
 
Marketing personal   
Horario 1:  Lunes 20, miércoles 22 y viernes 24 de julio de 9 a.m. a 1 p.m.  
Horario 2:  Lunes 03, miércoles 05 y viernes 07 de agosto de 3 p.m. a 7 p.m.  
 
Organiza tu tiempo y alcanzarás tus metas   
Horario 1:  Martes 21 y jueves 23 de julio de 3 p.m. a 7 p.m.  
Horario 2:  Lunes 03 y miércoles 05 de agosto de 9 a.m. a 1 p.m.  
Horario 3:  Miércoles 12 y viernes 14 de agosto de 9 a.m. a 1 p.m.  
 
 
Arte y expresión corporal 
Comunicación por medio del cuerpo (nivel 1)  
Horario 1:  Martes 14, jueves 16 y martes 21 de julio de 9 a.m. a 12 p.m. 
  
Comunicación por medio del cuerpo (nivel 2)  
Horario 1:  Jueves 23, jueves 30 de julio y martes 04 de agosto de 9 a.m. a 12 p.m.  
 
Comunicación por medio del cuerpo (nivel 3)  
Horario 1:  Jueves 06, martes 11 y jueves 13 de agosto de 9 a.m. a 12 p.m.  
 
Creatividad   
Horario 1:  Miércoles 15 y viernes 17 de julio de 9 a.m. a 1 p.m.  
Horario 2:  Martes 14 y jueves 16 de julio de 3 p.m. a 7 p.m.  
Horario 3:  Martes 04 y jueves 06 de agosto de 3 p.m. a 7 p.m.  
 
Diseña un producto creativo  
Horario 1:  Martes 21 y jueves 23 de julio de 9 a.m. a 12 p.m.  
 
Encuentro a través del arte y el juego   
Horario 1:  Lunes 20, miércoles 22 y viernes 24 de julio de 3 p.m. a 6 p.m.  
Horario 2:  Lunes 03, miércoles 05 y viernes 07 de agosto de 9 a.m. a 12 p.m.  
 
Iníciate en la impro  
Horario 1:  Lunes 13, miércoles 15 y viernes 17 de julio de 3 p.m. a 6 p.m. 
Horario 2:  Lunes 20, miércoles 22 y viernes 24 de julio de 3 p.m. a 6 p.m.  
Horario 3:  Lunes 10, miércoles 12 y viernes 14 de agosto de 3 p.m. a 6 p.m.  
 
 
Formación del líder 
Conoce tu historia, lidera tu vida   
Horario 1:  Martes 14, jueves 16 y martes 21 de julio de 9 a.m. a 1 p.m.  
 
Inteligencia emocional   
Horario 1:  Lunes 13, miércoles 15 y viernes 17 de julio de 9 a.m. a 1 p.m.  
Horario 2:  Lunes 20, martes 21 y jueves 23 de julio de 3 p.m. a 7 p.m.  
Horario 3:  Lunes 10, miércoles 12 y viernes 14 de agosto de 9 a.m. a 1 p.m.  
 



Meditar para vivir mejor   
Horario 1:  Lunes 03, martes 04 y miércoles 05 de agosto de 9 a.m. a 1 p.m.  
Horario 2:  Lunes 10, martes 11 y miércoles 12 de agosto de 9 a.m. a 1 p.m.  
 
Mejoremos juntos: lo tuyo, lo mío y lo nuestro 
Horario 1:  Miércoles 15 y viernes 17 de julio de 2 p.m. a 5 p.m.  
Horario 2:  Martes 21 y jueves 23 de julio de 9 a.m. a 12 p.m.  
 
Trabajo en equipo   
Horario 1:  Martes 14 y jueves 16 de julio de 9 a.m. a 1 p.m.  
Horario 2:  Lunes 03 y miércoles 05 de agosto de 3 p.m. a 7 p.m.  
Horario 3:  Martes 11 y jueves 13 de agosto de 3 p.m. a 7 p.m. 
 
 
Comunicación y manejo de dificultades 
Argumentación y debate  
Horario 1:  Martes 21, miércoles 22 y viernes 24 de julio de 10 a.m. a 1 p.m.  
Horario 2:  Martes 21, miércoles 22 y viernes 24 de julio de 3 p.m. a 6 p.m.  
Horario 3:  Lunes 03, miércoles 05 y viernes 07 de agosto de 9 a.m. a 12 p.m.  
 
Comunicación Efectiva   
Horario 1:  Martes 14 y jueves 16 de julio de 9 a.m. a 1 p.m.  
Horario 2:  Martes 14 y jueves 16 de julio de 3 p.m. a 7 p.m. 
Horario 3:  Martes 04 y jueves 06 de agosto de 3 p.m. a 7 p.m.  
 
No te compliques, aprende a transformar los conflictos 
Horario 1:  Lunes 13, miércoles 15, viernes 17 y lunes 20 de julio de 9 a.m. a 12 p.m.  
Horario 2:  Jueves 30 de julio, lunes 03, jueves 06 y lunes 10 de agosto de 3 p.m. a 6 
p.m.  
 
Presentaciones efectivas   
Horario 1:  Lunes 20, miércoles 22 y viernes 24 de julio de 3 p.m. a 7 p.m.  
Horario 2:  Lunes 10, miércoles 12 y viernes 14 de agosto de 9 a.m. a 1 p.m.  
 
Resolución de conflictos   
Horario 1:  Martes 14 y jueves 16 de julio de 3 p.m. a 7 p.m.  
Horario 2:  Martes 04 y jueves 06 de agosto de 9 a.m. a 1 p.m.  
 
Resolviendo conflictos en pareja    
Horario 1:  Martes 04, jueves 06 y martes 11 de agosto de 9 am. a 1 pm.  
 
Toma de decisiones  1  
Horario 1:  Martes 21 y jueves 23 de julio de 3 p.m. a 7 p.m.  
 
Toma de decisiones  2  
Horario 1:  Martes 04 y jueves 06 de agosto de 3 p.m. a 7 p.m.  
 


