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La elección del régimen 
patrimonial de separación de 
bienes en la unión de hecho

COLUMNA EDITORIAL

Emilia Bustamante Oyague*
Pontificia Universidad Católica del Perú
Magistrada de la Corte Superior de Lima

*  Magistrada (jueza superior titular) de la 
Corte Superior de Justicia de Lima. Abogada 
y magíster en Derecho por la Pontificia Uni-
versidad Católica del Perú (PUCP). Máster en 
Argumentación Jurídica por la Universidad de 
Alicante. Docente universitaria y de la AMAG. 
Coautora de obras jurídicas, y autora de ar-

La regulación constitucional en el Perú so-
bre la unión de hecho se acerca a cumplir 
cuarenta años de vigencia; al constituyen-
te le bastó incorporar 
su reconocimiento en 
un solo artículo en la 
Constitución Política 
de 1979. Hasta enton-
ces, las uniones convi-
venciales existían en la 
sociedad peruana, sin 
que tuviera un marco 
legal que brindara una 
tutela a sus miembros 
integrantes.

El concubinato o unión 
de hecho era concebido 
como la convivencia de 
una pareja conforma-
da por un varón y una 
mujer, que vivían juntos 
como si fueran marido y esposa, y que 
formaban un hogar, conocido, percibido e 

identificado por sus familias y su entorno 
social como una relación marital, hasta que 
se producía la ruptura unilateral o la muerte 

de alguno de ellos. En 
aquel entonces, la situa-
ción cambiaba, porque 
el cese del concubinato 
ocasionaba un desme-
dro económico en el 
cual generalmente era 
la mujer quien se que-
daba sola, sin pareja, 
con hijos, y sin acceso 
alguno al patrimonio que 
se había formado y que 
había contribuido duran-
te esa vida convivencial. 
Los tribunales peruanos 
conocieron algunos de 
esos casos, y ante la 
ausencia de una norma 

que definiera el estatus legal del concubino, 
se buscó brindar una tutela mediante la 
acción de enriquecimiento sin causa.

La regulación constitucional en 
el Perú sobre la unión de hecho 
se acerca a cumplir cuarenta años 
de vigencia; al constituyente le 
bastó incorporar su reconoci-
miento en un solo artículo en la 
Constitución Política de 1979. 
Hasta entonces, las uniones con-
vivenciales existían en la sociedad 
peruana, sin que tuviera un marco 
legal que brindara una tutela a sus 
miembros integrantes.

tículos jurídicos en argumentación jurídica, 
constitucional y civil (sucesiones y familia), 
entre otros. Miembro del Comité Consultivo 
de la revista Actualidad Civil del Instituto Pa-
cífico. Autora de dos blogs: <http://blog.pucp.
edu.pe/blog/ee15/> y <http://pucp.academia.
edu/emiliabustamante>.
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La norma constitucional de 1979, como la 
adoptada en la carta constitucional de 1993, 
consagran los elementos característicos de 
la existencia de la unión de hecho, como 
el régimen patrimonial aplicable, tomando 
como parámetro al ré-
gimen de sociedad de 
gananciales, en lo que 
fuese aplicable.

Ha transcurrido el tiem-
po y aún subsisten las 
uniones convivenciales, 
y ante los tribunales se 
han evidenciado una 
serie de situaciones ju-
rídicas, siendo la más 
impactante socialmente 
hablando las conocidas 
denegatorias de otorga-
miento de pensión de 
sobrevivencia que peti-
cionaban los convivien-
tes sobrevivientes ante 
el fallecimiento de sus 
concubinos. De manera 
que siempre han sido 
los acontecimientos los 
que trascienden y se 
constituyen en un derrotero a seguir en la 
tutela de los derechos de los concubinos.

La sociedad conyugal tiene la posibilidad de 
adoptar un régimen de separación de patri-
monios, y el planteamiento sobre el ejerci-
cio de la opción a favor de los concubinos, 
integrantes de una unión de hecho, en el 
sentido que puedan optar por este régimen, 
es un tema que ya ha merecido el desarrollo 
de un trabajo de tesis de maestría en la 
Pontificia Universidad Católica del Perú, 
elaborado por Alicia Mitta Flores en el año 
2014, quien desarrolló una interpretación 
de lo dispuesto en el artículo 326 del Código 
Civil, que, de conformidad con el artículo 5 
de la actual Constitución, calificó que estas 
no serían normas imperativas en sentido 
estricto al carecer de coacción o sanción 
de nulidad ante el incumplimiento de las 
mismas, por lo cual habría una posibilidad 

Nosotros somos de la opinión 
que tal como se plantea la mo-
dificación del artículo 326 del 
Código Civil en el Proyecto de 
Ley N.º 2077/2017-CR, acorde 
a la inscripción registral de la 
unión de hecho perfeccionada 
con la Ley N.° 30007, la elección 
voluntaria de adoptar el régimen 
de separación de patrimonios 
puede hacerse tanto en la escritura 
pública tramitada en el proceso 
notarial en asunto no contencio-
so de declaración de existencia 
de unión de hecho, acorde al 
procedimiento previsto en la Ley  
N.° 26662 […]

implícita de pactar en contrario en aras de 
la autonomía privada.

Nosotros somos de la opinión que tal 
como se plantea la modificación del ar-

tículo 326 del Código 
Civil en el Proyecto de 
Ley N.º 2077/2017-CR, 
acorde a la inscripción 
registral de la unión de 
hecho perfeccionada 
con la Ley N.° 30007, 
la elección voluntaria 
de adoptar el régimen 
de separación de patri-
monios puede hacerse 
tanto en la escritura 
pública tramitada en 
el proceso notarial en 
asunto no contencio-
so de declaración de 
existencia de unión de 
hecho, acorde al pro-
cedimiento previsto en 
la Ley N.° 26662, como 
también es factible que, 
con posterioridad a di-
cha inscripción, los con-
cubinos decidan variar 

el régimen patrimonial a uno de separación 
de patrimonios.

Indudablemente, dada la casuística judicial 
a la que tuvimos oportunidad de abordar 
en nuestra tesis de maestría1, las unio-
nes de hecho son de duración variable. 

1 Véase al respecto, nuestra tesis de magíster: 
Inscripción registral de la unión de hecho como 
presupuesto del derecho sucesorio del conviviente 
sobreviviente. Análisis a la luz de la interpreta-
ción de unión de hecho por el Tribunal Consti-
tucional y el Poder Judicial peruano, tesis para 
optar el grado de magíster en Investigación 
Jurídica, Lima: Pontificia Universidad Ca-
tólica del Perú, 2017, p. 88 y ss. Enlace de 
la versión colgada en el repositorio de tesis: 
http://tesis.pucp.edu.pe/repositorio/hand-
le/123456789/8911. Recuperado de <https://
goo.gl/y52XHq>.
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Encontramos, en los casos judiciales que 
abordamos y que nos fue proporcionado 
por el Poder Judicial, que la duración de 
las uniones de hecho variaba entre cuatro 
y cuarenta y tres años. Así, dada la propia 
naturaleza de voluntariedad que caracteriza 
la conformación de una unión de hecho, 
creemos que esta propuesta de modifica-
ción legislativa permitiría a las uniones de 
hecho o de concubinos, particularmente a 
las mujeres que la integran en la actualidad, 

a diferencia de hace cuarenta años atrás, 
tengan el mismo acceso a generar sus 
propios ingresos económicos, al igual que 
los varones; de modo que, ante un eventual 
término de la relación convivencial, como 
en muchos casos, se adopte este régimen 
de separación de patrimonios, permitiendo 
así, que administren sus bienes propios, y 
de seguro, se constituiría una alternativa a 
una adecuada gestión y disposición de los 
bienes de cada uno de ellos.


